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梅州农业学校 梅州市理工学校

2022 级建筑工程施工专业人才培养方案

一、指导思想

以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，全面贯彻党的教育方针，全面实施素质

教育，提高学生的综合素质和职业能力。坚持以提高质量为核心的教育发展观，全面提升职

业教育专业设置、课程开发的专业化水平，使中等职业教育更好地适应经济社会发展对高素

质劳动者和技术技能人才培养的要求。

1.坚持以立德树人为根本，把社会主义核心价值观体系融入教育教学全过程，引导学生

弘扬民族精神、时代精神，加强以爱岗敬业、诚实守信为重点的职业道德教育。

2.坚持以促进就业为导向，面向社会、面向市场，围绕经济社会发展和职业同位能力的

要求，确定专业培养目标、课程设置和教学内容。

3.坚持以工作过程系统化为引导，突出职业能力为主，以职业活动课程为主体，科学系

统设计专业教学方案，将人文素养和职业能力的培养贯穿于人才培养全过程，贯彻学生就业

与发展潜力培养融为一体、学习过程与工作过程融为一体、职业素质养成与职业技能培养融

为一体的人才培养理念。

4.坚持产教融合、协同育人、创新人才培养模式，突出职业教育特色，高度重视学生实

践和实训教学，强化学生的实践能力和职业技能培养，促进中等职业学校的专业设置与职业

岗位、课程内容与职业标准、教学过程与生产过程的深度对接。

5.坚持统一性与灵活性相结合，在严格执行国家有关规定、统一基本要求的基础上，倡

导学校根据区域经济、行业特点和社会发展需求对课程设置、教学安排和教学模式等进行改

革，形成校本持色，全面提高人才培养质量。

二、基本原则

（一）以就业为导向，产学结合，形成新的人才培养机制

结合广东省社会经济发展和产业结构调整的要求，根据人才市场和企业岗位要求，探索

和建立按企业用人“订单式”进行人才培养的机制，为广东地区培养更多的技能模具制造技

术人才。积极与相关行业加强联系与合作，邀请企业的专家深入地参与学校的教育活动，要

在确定市场需求的人才规格、知识技能结构、课程设置、教学内容、实训实习和学习成果评

估等方面发挥企业专家的重要作用。通过多种渠道培养和引进“双师型”，适应“新课程”、
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新技术、新思路、新方法”的教学要求。

（二）以突出的职业技能培养为特色，实行“双证书”教育

本专业人才的培养要把提高学生的职业能力放在突出的位置，加强实践性教学环节，使

学生成为企业生产服务一线迫切需要的技能型、应用型人才。要以能力为本位构建培养方案，

要从职业分析入手，以技术应用能力和岗位工作技能为支撑，明确专业领域核心能力，围绕

核心能力的培养形成专业领域课程体系。

（三）以综合素质培养为基础，全面提高学生质量

以科学的劳动观与技术为指导，帮助学生正确理解技术发展、劳动生产组织变革和劳动

的关系，充分认识职业和技术实践活动对经济发展和个人成长的意义与价值，使受教育形成

健康的劳动状态、良好的职业道德和正确的价值观，将综合素质教育贯穿于教学全过程，全

面提高学士的素质与质量。

（四）以学生为主体，体现教学组织的科学性和灵活性

充分考虑不同地域，不同企业用人需求的特点及其变化，充分考虑学生的认知水平和已

有知识、技能、经验与兴趣，适时调整培养方案，为每一个学生提供适应劳动力市场需要和

有职业发展前景的学习资源，力求在学习内容、教学组织、教学评价等方面给教师和学生提

供选择和创新的空间，构建开放的课程体系，适应学生个性化发展的需要，用灵活的课程结

构和学分只管理制度满足企业和学习不同的需要。

三、培养目标与规格

（一）学制

学制 3年（毕业总学分为 175 学分）

（二）招生对象

初中毕业生或具有同等学力者

（三）培养目标

依照国家教育方针，培养德、智、体、美、劳等方面全面发展，具有必备的科学文化基

础知识，培养掌握工程力学、土力学、测量学、房屋建筑学和结构工程学科的基础理论和基

本知识，具备从事土木工程的项目规划、设计、研究开发、施工及管理的能力，能在房屋建

筑、地下建筑、隧道、路桥、矿井等的设计、研究、施工、教育、管理、投资、开发部门从

事技术或管理工作的生产一线高素质劳动者和中级专门人才。
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培养规格

本专业毕业生应具有以下职业素养、专业知识和技能：

1.职业素养

（1）热爱社会主义祖国，将实现自身价值与服务祖国人民相结合，树立社会主义民主观

念和遵纪守法意识，遵守职业岗位规范；树立劳动观点，形成良好的劳动习惯，增强实践能

力；树立尊重自然、顺应自然、保护自然的生态文明理念；树立正确的职业理想，形成正确

的就业观、创业观，做好适应社会、融入社会、就业创业准备；

（2）具有社会公德、职业道德意识和文明行为习惯，自觉践行社会主义核心价值观；

（3）具有健全的人格、良好的心理品质和健康的身体，培养诚实守信、爱岗敬业、团结

互助、勤俭节约、艰苦奋斗的优良品质，提高应对挫折、合作与竞争、适应社会的能力；

（4）具有基本的欣赏美和创造美的能力；

（5）具有较强的安全文明生产意识，能自觉遵守施工安全操作规程，履行安全文明施工

的岗位职责；

（6）具有质量第一的意识，以及认真严谨、精益求精的工作态度，能严格遵守国家及行

业相关的规范、标准和规程；

（7）具有较强的绿色施工的意识，努力实现“四节一环保＂目标；

（8）具有终身学习的理念，能努力学习新知识、掌握新技能，具有探究解决问题的能力。

2.专业知识和技能

（1）能应用工程力学常识，分析、解决建筑工程中简单的、常用的力学问题；

（2）熟练识读施工图和标准图集，能应用计算机辅助技术绘制施工图，会整理、输出绘

图文件；

（3）会应用常用建筑与装饰材料及其制品的种类、规格、性能和质量标准等知识，履行

建筑材料进场验收和保管职责；

（4）会应用主要分部分项工程施工工艺与操作方法，参与施工方案实施、现场施工操作

检査、分部分项工程施工质量验收，能识别常见施工质量缺陷，初步具有预防施工质量通病、

实施过程监控和整改技术描施的能力；

（5）能独立操作建筑测量仪器，合作进行高程测定与引测、建筑物轴线定位、标高测设

与控制，初步具备建(构)筑物变形观测和地下管线及周边建筑的监测与保护能力；

（6）会计算建筑工程主要分部分项工程量、工程直接费和建筑工程施工费用，初步具有

运用预算定额计价软件计算工程费用的能力；
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（7）会协助编写施工日志、施工记录等相关施工资料，能参与汇总、整理和归档、移交

施工阶段的相关资料，能协助编制建筑工程竣工图。

四、课程教学要求

本专业课程设置分为公共基础课和专业技能课。

公共基础课包括德育课、文化课(语文、数学、英语、历史等)、计算机应用基础、体育

与健康课、公共艺术课、历史课，以及自然科学和人文科学类公共选修课。

专业技能课包括专业核心课、专业(技能)方向课和实训实习课，以及专业选修课。

（一）公共基础课

1.思想政治

（1）中国特色社会主义

本课程以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，阐释中国特色社会主义的开创与

发展，明确中国特色社会主义进入新时代的历史方位，阐明中国特色社会主义建设“五位一

体”总体布局的基本内容，引导学生树立对马克思主义的信仰、对中国特色社会主义的信念、

对中华民族伟大复兴中国梦的信心，坚定中国特色社会主义道路自信、理论自信、制度自信、

文化自信，把爱国情、强国志、报国行自觉融入坚持和发展中国特色社会主义事业、建设社

会主义现代化强国、实现中华民族伟大复兴的奋斗之中。

（2）心理健康与职业生涯

本课程引导学生树立心理健康意识，掌握心理调适和职业生涯规划的方法，帮助学生正

确处理生活、学习、成长和求职就业中遇到的问题，培育自立自强、敬业乐群的心理品质和

自尊自信、理性平和、积极向上的良好心态，根据社会发展需要和学生心理特点进行职业生

涯指导，为职业生涯发展奠定基础。

（3）哲学与人生

本课程阐明马克思主义哲学是科学的世界观和方法论，讲述辩证唯物主义和历史唯物主

义基本观点及其对人生成长的意义；阐述社会生活及个人成长中进行正确价值判断和行为选

择的意义；引导学生弘扬和践行社会主义核心价值观，为学生成长奠定正确的世界观、人生

观和价值观基础。

（4）职业道德与法治

本课程着眼于提高中职学生的职业道德素质和法治素养，对学生进行职业道德和法治教

育。帮助学生理解全面依法治国的总目标和基本要求，了解职业道德和法律规范，增强职业
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道德和法治意识，养成爱岗敬业、依法办事的思维方式和行为习惯。

2.语文

（1）中外文学作品选读

本课程旨在引导学生阅读诗歌、散文、小说、剧本等不同体裁的中外优秀文学作品，在

感受形象、品味语言、体验情感的过程中，提高语言文化鉴别能力、文学欣赏能力和审美品

位，提升人文素养。

（2）古代诗文选读

本课程旨在引导学生阅读中华优秀传统文化中的经典古代诗文，体会中华文化的源远流

长、博大精深，增进对中华文化思想理念、传统美德、人文精神的认识和理解，抵制文化虚

无主义错误观点，提升对中华优秀传统文化的认同感、自豪感，增强文化自信，更好地传承

和弘扬中华优秀传统文化。

（3）中国革命传统和社会主义先进文化作品选读

本课程旨在引导学生阅读中国革命传统作品，深入学习革命志士以及广大群众为民族解

放事业英勇奋斗、百折不挠的爱国精神和崇高品质；深入了解中国革命过程中涌现出的英雄

人物和事迹，感受其大无畏的革命气概，体认中国共产党人的初心和使命；进一步提高语言

运用能力、思维能力和审美鉴赏能力；坚定理想信念，陶冶情操，形成正确的世界观、人生

观和价值观。引导学生阅读反映社会主义先进文化的作品，关注和参与当代文化生活，增强

弘扬社会主义核心价值观的自觉性和为中华民族伟大复兴而奋斗的使命感，坚定文化自信；

把握作品的思想性和艺术性，进一步提高阅读与欣赏、表达与交流，以及语文综合运用能力。

（4）职场应用写作与交流

本课程旨在培养学生职场应用写作，以及市场调查和策划、洽谈和协商、求职和应聘等

能力，提高学生职业道德意识，培养严谨务实的工作作风，为实现高质量就业和职业生涯发

展奠定基础。

3.历史

（1）中国历史

本课程主要讲述中国古代史、中国近代史和中国现代史。中国古代史开始于我国境内人

类产生，结束于 1840 年鸦片战争爆发前夕，历经原始社会、奴隶社会和封建社会三个阶段。

中国近代史始于 1840 年鸦片战争爆发，止于 1949 年中华人民共和国成立前夕，是中国半殖

民地半封建社会逐渐形成和瓦解的历史。中国现代史开始于 1949 年中华人民共和国的成立，

是中国共产党领导全国人民进行社会主义革命、建设和改革的历史。

（2）世界历史
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本课程主要讲述世界古代史、世界近代史和世界现代史。世界古代史始于早期人类的出

现，止于 15 世纪末期，其间不同地区和国家以不同形式，经历了原始社会、奴隶社会和封建

社会的发展过程。世界近代史始于 16 世纪初，终于 19 世纪末，是资本主义产生、确立和发

展的历史。世界现代史始于 20 世纪初，是社会主义制度诞生、发展，并与资本主义制度相互

竞争、并存的历史。

4.数学

本课程要求学生掌握好现代社会工作和生活必备的数学常识，进一步培养学生的基本运

算能力，基本计算工具使用能力，空间想象、数型结合、逻辑思维能力和简单应用能力。通

过本课程的学习，提高学生的综合素质，并为学生学习专业课程以及可持续发展打下基础。

5.英语

本课程要求巩固学生的基础词汇和基础语法，使学生掌握一定的语言基础本知识和听、

说、读、写的基本技能，获得初步运用英语进行交际的能力。在此基础上，学生能从口头和

书面材料中获取所需信息，能就熟悉的话题用英语进行简单的口头交流，能读懂简单用文，

能理解并仿照范例书写正常用的书信、便条、通知、说明等应用性文字材料，并能使用工具

书自主学习，为今后学习英语和熟练运用打下基础。

6.计算机应用基础

本课程要求学生掌握计算机操作的基本技能，具有文字处理能力，数据处理能力，信息

获取、整理、加工能力，网上交互能力，能考取全国计算机一级等级证书（部分优秀学生能

考取二级）。教学内容包括计算机操作系统的使用、办公软件的使用、计算机网络的基本操

作和使用等。

7.体育与健康

本课程学习体育与卫生保健的基础知识和运动技能，掌握科学锻炼和娱乐休闲的基本方

法，培养学生从事未来职业所必须的体能和自觉锻炼的习惯；注重学生特长的发展；培养自

主锻炼、自我保健和自我调控的意识，全面提高身心素质和社会适应能力，为终身锻炼、继

续学习与创业立业奠定基础。

8.劳动实践

通过劳动实践，体会劳动创造美好生活，体认劳动不分贵贱，热爱劳动，尊重普通劳动

者，培养勤俭、奋斗、创新、奉献的劳动精神；具备满足生存发展需要的基本劳动能力，形

成良好劳动习惯。分为校内劳动实践和校外劳动实践两部分。校内劳动实践包括：实训室、

课室、洗手间、楼道，周边草坪及指定区域的清洁等；校外劳动实践包括：暑假自主参加实

习、实训或其它有益于身心发展的劳动实践等。
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（二）专业基础课

9.建筑工程基础

掌握必要的力学概念和简单静定结构的内力计算方法，了解常见结构的内力分布特点；

掌握钢筋混擬土基本构件承截力的计算方法，熟悉钢混凝土结构、砌体结构、钢结构的主要

构造要求及建筑工程中的一般结构问题。了解常用建筑材料的技术性能、保管知识，掌握常

用建筑材料的检验和使用方法。

10.建筑结构施工图识读

了解常用结构体系；掌握砌体结构常用材料与构造，熟练识读与绘制浅基础和砌体结构

施工图；掌握钢筋混凝土结构常用材料及其制品的种类、规格和性能，了解新材料的动态；

掌握握多层多跨钢筋混土框架結构造，能熟练识读钢筋混疑土框架结构施工图；掌握钢结构

常用材料与连接构造，能识读常用钢结构连接节点图和轻型钢桁架标准图集。

11.建筑工程测量

通过本课程学习，使学生能独立操作建筑测量仪器，合作进行高程测定、高程引测、建

筑物轴线定位、放线、轴线引测、楼层标高和墙体行高的测设与控制；会使用测量仪器进行

建筑(构筑)物的变形观测、地下管转及周边建筑的监测与保护。

12.计算机辅助设计

通过本课程学习，使学生能够认知计算机辅助技术在建筑工程设计、施工与管理中的应

用，认知建筑信息模型系统的应用；以絵制建筑工程施工图的各项工作任务为主线，通过学

做一体的职业技能训练，融合职业技能鉴定要求，使学生会熟练应用计算机辅助绘图软件绘

制形体投影图，并能按照建筑制图标准绘制建筑施工图，会输出与整理绘图文件。

（三）专业核心课

13.地基与基础工程施工

通过本课程学习，使学生能了解本地区地基与基础工程施工特点；掌握土方工程施工工

艺与要求；了解土力学基础知识，了解浅基础工程常用材料与构造，掌握浅基础工程施工工

艺和安全技术；了解本地区常用深基础施工工艺和安全技术；了解基坑工程常用支护结构、

降排水施工图、施工工艺流程和安全技术；了解地基处理技术要点；会协助编制基础施工方

案，能实现基础工程施工技术交底，会协助管理现场工操作与质量检查；会协助验收分项工

程施工质量。

14.主体结构工程施工

通过本课程学习，使学生能够了解本地区主体结构工程施工特点；了解主体结构工程的
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常用材料与构造；掌握主体结构基本施工工艺、方法、质量与安全技术要求;掌握常用材料的

质量标准和保管方法；会协助编制一般建筑主体工程的施工方案，会协助进行主体结构工程

施工技术交底，会协助进行管理现场施工操作与质量检查；会协助验收分部分项工程施工质

量。

15.防水工程施工

通过本课程学习，使学生能了解本地区防水工程施工特点，识别防水材料，了解其性质

及特性；了解基础防水工程材料与构造、施工工艺及操作规程；掌握屋(楼〉面和墙体等相关

防水工程的常用材料与构造，理解施工工艺、操作规程和质量与安全技术要求；了解卫生间、

厨房防水工程材料与构造、施工工艺及操作规程；掌握防水工程施工方案的编制方法；会协

助进行防水工程施工技术交底，能协助管理现场施工操作与质量检查；会协助收分项工程施

工质量。

（四）专业实践课

16.施工图识图实训

结合《土木工程识图（房屋建筑类）》和《建筑结构施工图识图》两门课程中要求掌握

的主要职业技能安排实训，如施工放线、图纸会审等实训，应紧密结合建筑工程实际案例，

突出“做中学、做中教”的职业教育特色，以工作任务为引领，强化训练建筑施工图与结构

施工图相结合的综合识图能力。

17.建筑工程测量实训

结合《建筑工程测量》课程中要求掌握的主要职业技能安排实训，结合工程实际进行强

化训练，掌握工程测量技能。可与工种工艺操作综合实训合并，并组织参加工程测量员职业

技能鉴定考核。

18.入学教育及国防教育

新生入学教育是新生适应中职学校学习、生活的阶段性转型期教育。通过入学教育，使

学生尽快适应校园环境，努力缩短新生的角色转变周期，使他们以健康、乐观、积极向上的

心态面对新的学习和生活。主要内容包括校史校情教育、心理健康教育、专业学习教育、职

业生涯规划设计、校纪校规教育、国防和军事理论教育、安全教育等。

19.企业顶岗实习

通过顶岗实习使学生对企业组织机构与职能、企业的动作方式有进一步的了解；融合贯

通地掌握所学的专业知识，并能灵活应用于实际工作，培养学生择业能力和工作能力。企业

顶岗实习实行校内指导教师和生产单位指导教师联合指导，指教师可采用实习单位实地检查、
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电话访查等方式定期和不定期地对实习学生进行跟踪检查，了解学生的实习情况。要求学生

记实习日记、做专题报告或实习总结报告。

20.毕业教育

毕业教育是按照学校人才培养目标，帮助毕业生认清形势，明确责任和义务，树立正确

理想，引导毕业生做好上岗前的思想准备。积极营造良好的毕业离校氛围，开展“毕业思源，

感恩母校“主题教育活动，毕业生思想教育与就业指导相结合，毕业生思想教育与心理咨询

相结合，毕业生思想教育与维护校园安全稳定相结合，毕业生思想教育与低年级学生思想教

育相结合，确保毕业生顺利走上岗位。

五、教学活动周数分配表

入

学

教

育

与

军

训

课

堂

教

学

校内集中实训

认

识

实

习

顶

岗

实

习

前

教

育

顶

岗

实

习

机

动

考

核

毕

业

教

育

寒

暑

假

合

计

一 1 17 1 1 4 24

二 18 0.5 0.5 1 8 28

三 18 1 1 4 24

四 18 1 1 8 28

五 1 18 1 4 24

六 18 1 1 8 28

合计 1 71 0.5 1 36 5.5 4 1 36 156

六、课程设置及学时分配表

课

设

类

别

课

程

类

型

序
号

课程名称
学

分

总学

时

各学期周学时和实训实习安排

第一学年 第二学年 第三学年

一 二 三 四 五 六

课

堂

实

训

课

堂
实训

课

堂

实

训

课

堂
实训

课

堂

实

训

课

堂

实

训

基

础

公

共

1 中国特色社会主义 2 34 2

2 心理健康与职业生涯 2 36 2

数

期

容

内

学

周
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模

块

基

础

课

3 哲学与人生 2 36 2

4 职业道德与法治 2 36 2

5 中外文学作品选读 2 34 2

6 古代诗文选读 2 36 2

7
中国革命传统和社会主义先进文

化作品选读
2 36 2

8 职场应用写作 2 36 2

9 中国历史 2 34 2

10 世界历史 2 36 2

11 数学 4 68 4

12 计算机应用基础 4 68 4

13 体育与健康 8 142 2 2 2 2

14 劳动实践 8 142 2 2 2 2

小计 44 774 18 10 8 8

专

业

基

础

课

1 建筑制图与识图 6 108 6

2 建筑构造 4 72 4

3 建筑工程测量 4 72 4

4 建筑力学 4 72 4

5 建筑材料 4 68 4

6
1.计算机辅助建筑设计

(CAD)/2.天正建筑 2014
10 180 4 6

小计 32 572 10 0 16 0 6 0 0 0

专

业

应

用

模

块

专

业

核

心

课

1 建筑结构平法识图 4 72 2

2 主体工程施工 4 72 4

3 建筑工程法规 6 108 6

4 建筑工程预结算 10 180 6 4

5 建筑施工组织与设计 4 72 4

6 建筑工程施工管理 6 108 6

7 建筑工程监理 4 72 4

小计 38 684 2 14 20

实

践

课

程

模

1 入学教育与军训 1 26 1 周

2 职业资格证书考核 1 26 1 周

3 顶岗实习 56 1008 顶岗实习

4 毕业教育 6 1 天
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块 小计 58 1066

限

修

课

1 劳模精神工匠精神作品研读 2 36

2 职业教育与社会发展 1 18

小计 3 54

合计 175 3150 28 28 28 28

七、成绩考核

（一）课程教学考核

1.考试课程：学习成绩是根据学生期末考试成绩和平时成绩（包括平时考勤、完成实验、

课外作业、课堂讨论、平时测验等）综合评定。对于有实践教学的课程，实践教学部分单独

评定成绩。

2.考查课程：学习成绩根据平时成绩和阶段性测验成绩综合评定。平时成绩可根据学生

出勤、听课、作业、课堂讨论等情况评定。

（二）实践教学环节课程考核

1.学生按照实训实习或专门化实训实习（综合实训实习或课程设计）大纲要求完成每项

实训实习项目后，撰写实训实习报告，由任课教师批改后，凡评定成绩达到合格及以上标准

的可获得该项目规定的学分。

2.实践技能考核项目：学生依据教务科制定的实践技能考核项目考核标准，在规定的学

期内组织考核，考核结束后，凡考核合格者可获得该项目规定的学分。

3.毕业论文（设计）

毕业论文(设计)是学生在校学习期间最后一个综合性实践教学环节，是实践教学的重要

组成部分。本专业每名同学在指导教师的指导下，撰写本专业的毕业论文（设计），在规定

的时间内上交，由教务科组织专业教师评定，凡评为合格以上者可获得相应的学分。

4.学生军训实践

凡参加军训并完成每天的训练科目的同学可取得规定的相应学分。

八、毕业

本专业学生修完计划全部课程，并经考核全部合格或修满 175 学分，方可获得毕业资格。
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